༄༅། །མགོན་པོ་བཅུ་བདུན་མའི་བསྐང་བ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་གཅོད་བཞུགས།། སྭསྟི། གྱི་ལྗང་ལུགས་ཀྱི་ 
མགོན་པོའི་བསྐང་བ་བྱ་ཚུལ་ནི། གཏོར་མ་གྲུ་གསུམ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་དེ་འདྲ་ཆུང་བ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་ 
ལ་མར་དང་ཤ་ཁག་གྱི་རྒྱན་ཅི་མཛེས་དང་། འབྱོར་ན་མདའ་དར་སྔོན་པོ་བཙུགས། མཆོད་པ་དང་ཆང་ཕུད་ 
སྤྱི་འགྲེ་བཤམས། བདག་བསྐྱེད་དང་གཏོར་བསྔོ་རྫོགས་ནས། གུ་གུལ་གསུར་ཆེན་གྱི་དུད་པ་སྦྱར། རྔ་རོལ་ 
དང་བཅས་པས། ཧྷཾ་ཡ། ཨེ་དབྱིངས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའེ་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གཤིན་རྡེ་ཕོ་མོའི་ 
ཚོགས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །འདིར་གཤེགས་པད་ཉི་ཞིང་ཆེན་གདན་ལ་ 
བཞུགས། །ཨོཾ་ ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཡ་མ་ཆཱ་ཛ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ པླདྨ་སྤུར་བི་ཏ་ལི་ཏྭི ནུ། ཧཱཡ། གྲུ 
གསུམ་མཐེང་དབུས་མཚོན་འཁོར་རྩིབས་བརྒྱད་སྟེང་། །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་མཐེང་ནག་རྔམས་པའི་སྐུ། །ཕྱོགས་ 
མཚམས་བརྒྱད་དུ་བཀའ་ཉན་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །ཤར་ཕྱོགས་ཡ་བ་ཏེ་དང་པོ་ཉ་མོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་མཆེ་བ་མོ། ། ནུབ་ཕྱོགས་ཏེལ་པ་དང་ནི་བེ་ཅོན་མ། །བྱང་ཕྱོགས་གླང་མགོ་ཅན་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ 
མ། །བྱང་ཤར་རལ་པ་ཚར་དགུ་དུས་མཚན་མ། །ནུ་བ་བྱང་དམིགས་པ་དང་ནི་ཞགས་པ་མ། །ལྷོ་ནུབ་གཤིན་ 
རྗེ་ཕྱ་སངས་ལུ་གུ་བརྒྱུད། །ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྗེ་མིག་དམར་འབེབས་མ་སྟེ། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་ཀྱང་མཐེང་ 
ནག་དྲག་པོའི་ཆས། །གྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་དང་བཅས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་བཞུགས་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །དྲུག་ལྡན་རྟེན་དང་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ 
བྱིན་བརླབས་ནས། །དང་བའེ་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་ལོ་བརྩེ་བས་བཞེས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དར་ཞིང་ 
འཇིག་རྟེན་བདེ། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ལས་ཉོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞི་ 
ནས། །ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས། །ཞིང་བཅུ་ཚང་བའེ་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་དང་། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཡི། །ཕྱི་ 
ནང་གསང་བའི་དགྲ་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཀུན། །ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་མྱུར་དུ་ཚར་བཅད་ནས། །ཤ་ཁྲག་རུས་ 
པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རོལ། །རྣམ་ཤེས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དྲོངས། །ལོག་འདྲེན་མི་དང་མི་མིན་ 


དཔུང་བཅས་ཀུན། །ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ལ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་མ་གཤེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །མི་འབྲལ་ 
ལུས་དང་གྲིབ་བཞིེན་འགྲོགས་ནས་ཀྱང་། །སྲུང་སྐྱོབ་སྦ་བའི་ཕྲེན་ལས་ཀུན་བསྒྲབས་ནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
གོ་འཕང་རྱུར་ཐོབ་མཛོད། །རྙཾ་ཡ། དབལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ནི། །ཟྲི་གུག་ཐོད་འཛིན་དུར་ཁྲོད་ 
བརྒྱན། །པད་ཉི་ཞིང་ཆེན་བསྣོལ་སྟེང་བཞུགས། །བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྲིད་པའི་མ་མོ་ཆེན་ 
མོ་བརྒྱད། །རབ་འཇིགས་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་འཚང་། །དལ་ཡམས་བསྟན་དགྲའི་དཔུང་ལ་འདེབས། །མ་ 
མོའི་གཙོ་མོ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད། །འཇིགས་རུངས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་བརྒྱད། །གཏུམ་རྔམས་དྲག་ཤུལ་མཐུ་ 
སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་པའི་དགྲ་བོའི་སྲོག་དབུགས་ལེན། །ལས་ཀྱི་གཤེད་པོ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད། །མགོན་པོ་ 
འཁོར་ལོས་དམ་རྫས་བཞེས། །ཛ་གད་ཛམ་བུ་ཏི་བ་བཞེས། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །སྨན་ 
རཀ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་སྲང་ཞིང་སྐྱོངས། །བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་རྡུལ་དུ་ 
རློག །རྩ་བརྒྱད་བླ་མའི་བཀའ་བསྒོ་བཞིན། །བཅོལ་པའེ་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོངད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་མཆོད་ 
གཏོར་གཙང་སར་བསྐྱལ། རྗེས་ཆོག་སྤྱི་འགྲེ་བཞེན་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་སྐྱོ་མདའ་སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་ 
དབྱངས་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོའི་ཞལ་འདོན་དུ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློས་ས་ཡོས་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའེ་མར་ 
པཞཾ། །མྣད་ཁཾ། 


2 ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། 


